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Leistungsbereich Leistungsbeschreibung Grundversicherung PRIVAT ZUSATZ (PZ)
Ambulante Behandlung Behandlung durch dipl. ÄrztInnen/ChiropraktorInnen

Anerkannte Therapien/Analysen auf ärztliche Verordnung
Volle Deckung im Wohnkanton oder am Arbeitsort Volle Kostendeckung bei KVG-Ärzten. Nicht-KVG-Ärzte: Deckung 

gemäss KVG-Tarif
Spitalärzte (Professoren): Deckung gemäss anerkanntem Tarif für 
Privatsprechstunden
Wahlbehandlung im Ausland: bis max. doppelter KVG-Tarif weltweit

Medikamente mit ärztlichem 
Rezept

Gemäss Arzneimittel- und Spezialitätenliste Gemäss Arzneimittel- und Spezialitätenliste Gemäss Arzneimittel- und Spezialitätenliste
Nichtpflichtmedikamente (ausser Negativliste) 90% bis Fr. 5'000.-/Kalenderjahr

Spitalaufenthalte Arzt- und Behandlungskosten in einem auf einer kantonalen 
Spitalliste aufgeführten Spital

Allgemeine Abteilung in Spitälern gemäss Spitalliste des Wohnkantons

Notfall im Ausland Ambulante Behandlung Bis zum doppelten Tarif des Wohnkantons in der Schweiz oder gemäss 
bilateralen Abkommen mit der EU

Volle Kostendeckung

Spitalaufenthalt in der versicherten Abteilung Bis zum doppelten Tarif der allgemeinen Abteilung des Wohnkantons in der 
Schweiz oder gemäss bilateralen Abkommen mit der EU

Alternativ-/Komplementärmedizin Akupunktur Volle Deckung für Akupunktur bei anerkannten Ärzten (FMH mit 
Zusatzausbildung)

Anthroposophische Medizin, Chinesische Medizin, Homöopathie, 
Neuraltherapie, Phytotherapie

Bei Arzt mit anerkannter Weiterbildung: 90%

Alternativtherapien und Heilmethoden durch anerkannte 
Therapeuten

Alternativtherapien: Therapieformen gemäss Liste; bis 
Fr. 100.-/Therapiestunde (Anzahl Stunden gemäss Liste)

Behandlung durch weitere qualifizierte Person Bis Fr. 50.-/Therapiestunde, max. Fr. 1'000.-/Kalenderjahr
Natürliche Heilmittel 90% der Kosten, sofern nicht in der Negativliste (NL) enthalten
Gesamtlimite im Bereich der Alternativmedizin Bis insgesamt Fr. 6'000.-/Kalenderjahr

Präventivmassnahmen Kinder-Impfungen (für Kinder bis 16 Jahre) Impfungen im Rahmen der gesetzlichen Leistungsverordnung
Schutzimpfungen Impfungen im Rahmen der gesetzlichen Leistungsverordnung 90% bis Fr. 200.-/Kalenderjahr
Check-up (nach 2 Kalenderjahren ohne Leistungsbezug) 90% bis Fr. 600.-
Gynäkologische Vorsorgeuntersuchungen Vorsorgeuntersuchungen im Rahmen der gesetzlichen Leistungsverordnung, 

gynäkologische Vorsorge alle 3 Jahre
90% einer Untersuchung nach KVG-Tarif/Kalenderjahr, wenn keine 
Untersuchung aus KVG geleistet wurde

Gesundheitsfördernde Kurse auf ärztliche Verordnung 90% bis Fr. 500.- in zwei Kalenderjahren (Raucherentwöhnung, 
Rückenschule, Ernährungsberatung)

Weitere Präventivmassnahmen (z.B. Fitnesscenter) Max. Fr. 250.-/Kalenderjahr
Sport-Scheck Bis Fr. 50.-/Kalenderjahr

Brillengläser/Kontaktlinsen Erwachsene Fr. 180.- in 5 Kalenderjahren (gesetzliche Spezialfälle gemäss ärztlicher 
Abklärung)

Fr. 420.- in 5 Kalenderjahre

Kinder bis 18 Jahre Fr. 180.-/Jahr (gesetzliche Spezialfälle gemäss ärztlicher Abklärung) Fr. 420.-/Kalenderjahr
Transportkosten, Rettungs- und 
Suchaktionen

Medizinisch notwendige Transporte: 50%, max. Fr. 500.-/Kalenderjahr Max. Fr. 15'000.-/Kalenderjahr, Selbstbehalt Fr. 100.-/Fall
Transport mit ÖV: 90% max. Fr. 100.-/Kalenderjahr
Transport mit Taxi: 90% max. Fr. 400.-/Kalenderjahr

Schweiz: mit Ambulanz ins nächstgelegene Spital
Ausland: Rücktransport in die Schweiz (inkl. Flugzeug)
Rettungs- und Bergungsaktionen 50%, max. Fr. 5'000.-/Kalenderjahr, nur Rettung
Suchaktionen Max. Fr. 20'000.-/Kalenderjahr

Mutterschaft Geburtsvorbereitungskurse / Rückbildungsgymnastik Bis Fr. 100.- für Geburtsvorbereitung in Gruppenkursen bei Hebammen Kostenübernahme bis Fr. 200.- an Geburtsvorbereitungskurse und 
Rückbildungsgymnastik

Arzt- und Behandlungskosten einer Geburt in einem auf der 
kantonalen Spitalliste aufgeführten Spital oder Geburtshaus

Allgemeine Abteilung in Spitälern gemäss Spitalliste des Wohnkantons

Stillgeld Fr. 250.-
Kuren Thermalbäder (mit ärztlicher Verordnung) Badekuren Fr. 10.-/Tag während höchstens 21 Tagen/Kalenderjahr 50% an 12 Eintritte/Kalenderjahr
Spitex Hauskrankenpflege Untersuchung, Behandlung und Pflege im Rahmen der gesetzlichen 

Leistungsverordnung
Haushalthilfe
Haushalthilfe bei Betreuung eines Kindes

Zahnärztliche Behandlung Krankheits- und unfallbedingte Behandlung Bei schwerer Erkrankung des Kausystems, oder wenn die Behandlung mit 
einer sehr schweren Allgemeinerkrankung zusammenhängt. Volle Deckung 
bei Zahnunfall (Primärversorgung) gemäss den gesetzlichen Bestimmungen

Kontrolluntersuchung für Kinder und Jugendliche bis 25 Jahren Max. Fr. 60.-/Kalenderjahr
Kieferorthopädische Behandlung 70% max. Fr. 12'000.-
Weisheitszahn-Extraktionen Ambulant: 90% nach SSO-Tarif mit Taxpunktwert nach KVG

Stationär: 90% gemäss KVG-Tarif

Massgebend für die Leistungsausrichtung sind ausschliesslich das Beundesgesetz über die Krankenversicherung (KVG), die dazugehörenden Verordnungen und die Allgemeinen Versicherungsbedingungen (AVB) der 
ÖKK. Volle Deckung bedeutet: Übernahme aller Kosten, welche die gesetzlichen und/oder vereinbarten Kostenbeteiligungen übersteigen.
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